
SAMEDI (10h - 19h)

10h
Initiation sauvetage et 

remorquage

11h Aquagym 11h - 11h30

12h

13h

14h

15h

16h

17h
Initiation sauvetage et 

remorquage

18h

19h

DIMANCHE (9h - 13h)
9h

10h

11h

12h

13h

WEEK END SAMEDI 10 ET DIMANCHE 11 SEPTEMBRE 2022

Bassin ludique Bassin sportif Bassin balnéo Espace extérieur Galeries Techniques

13h30 - 14h Aquacardio

10h - 10h45 Jardin Aquatique

Structure gonflable                    

10h - 12h

10h15 - 10h45 Aquabody

Food Truck avec 

galettes Sarrasin et 

crêpes sucrées 

Structures gonflables et ventri-gliss

Visites guidées des sous-sol11h30 - 12h Aquagym 11h30 - 12h Aquabike

14h - 16h Structure gonflable                                                                

avec de 15h - 15h30 Courses sur structure 

14h45 - 15h15 Cardi'eau Jump Training
Visite guidée des sous-sols (15-20 minutes 12 personnes 

maximum)

15h - 15h30 Aquagym

16h-19h Baptême de 

plongée avec l'association 

LEXOPROFONDE

16h - 16h30 Aquatraining
Visite guidée des sous-sols (15-20 minutes 12 personnes 

maximum)

17h15 - 17h45 Training Abdos Flash
Visite guidée des sous-sols (15-20 minutes 12 personnes 

maximum)

18h15-19h Aqua années 90

Bassin ludique Bassin sportif Bassin balnéo Espace extérieur 

Structures gonflables et ventri-gliss

10h - 10h30 Aquagym 10h30 - 11h Aquabike

11h45 - 12h15 Training ABDOS FLASH
 Baptême de plongée avec l'association             Club 

subaquatique


